WEGE ZUM WOHLGEFUHL

Mentaltraining / Entspannungsabend

Werkzeuge fiir dich und deinen Alltag aus dem
Mentaltraining nach Kurt Tepperwein.

Vortrag und gefiihrte Meditation

19. Juli und 30. August 2019
Jeweils freitags von 20:00 bis ca. 21:30 Uhr

Sternvilla
Bahnhofsweg 1, 7431 Bad Tatzmannsdorf
Kursbeitrag: € 20,-

Entdecke die Kraft deiner Gedanken!

In den Einheiten lernst du Techniken kennen die Kraft deiner Gedanken
fiir dich und dein Tun zu nutzen!

Information und Anmeldung:

Peter Reidinger

Tel.: 0664/22 23 0 23
E-Mail: info@lebens-kraft.net
Web: www.lebens-kraft.net




